
  

 

 

 

 
แผนการจัดการเรียนรู ้

วิชาประวัติศาสตร์ 
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 

 
 
 
 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 
เรื่อง การนับช่วงเวลาเป็นทศวรรษ ศตวรรษ และสาหัสวรรษ 

 
 
 
 
 

โดย 
นางสาวกิตตินันท์  โตทวี 

โรงเรียนอนุบาลพระศรีอาริย์ 
สังกัดองค์การบริหารส่วนต าบลเขาสมอคอน 

อ าเภอท่าวุ้ง  จังหวัดลพบุรี 



 
  
 

 เวลาเรียน  5  ชัว่โมง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 นบัช่วงเวลาเป็นทศวรรษ ศตวรรษ และสหสัวรรษ (ส 4.1 ป.4/1) 

 

 

 

 

การงานอาชีพและเทคโนโลยี 
• การจดัป้ายนิเทศ 
 

 
 
 

หน่วยการเรียนรู้ที ่1 การนับช่วงเวลาเป็นทศวรรษ 
ศตวรรษ และสหัสวรรษ 

แผนผงัการเรียนรู้แบบบูรณาการ 

  ตัวช้ีวัด 

สุขศึกษา และพลศึกษา 

•  เกมจดักลุ่ม 
 
 

การนับช่วงเวลา 

เป็นทศวรรษ ศตวรรษ 

และสหัสวรรษ 
 

ภาษาไทย 

• การตอบค าถาม การพดูสนทนา

และการพดูแสดงความคิดเห็น 
 

คณิตศาสตร์ 

• การบวก การลบจ านวน 
 



หน่วยการเรียนรู้ที ่1 การนับช่วงเวลาเป็นทศวรรษ ศตวรรษ และสหัสวรรษ 
แผนการจดัการเรียนรู้ที ่1 

เร่ือง ความหมายของทศวรรษ ศตวรรษ และสหัสวรรษ 
 

 
 
 

 

 

 

 

 

  ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4   เวลาเรียน 1 ชัว่โมง 

 
 
 มาตรฐานการเรียนรู้         

 มาตรฐาน ส 4.1  เขา้ใจความหมาย ความส าคญัของเวลาและยคุสมยัทางประวติัศาสตร์ สามารถใช ้

                                     วิธีการทางประวติัศาสตร์มาวิเคราะห์เหตุการณ์ต่าง ๆ อยา่งเป็นระบบ  

 ตัวช้ีวัด 

 ส 4.1 ป.4/1  นบัช่วงเวลาเป็นทศวรรษ ศตวรรษ และสหสัวรรษ 

    

 

 

 1. อธิบายความหมายของทศวรรษ ศตวรรษ และสหสัวรรษ (K) 

 2. วิเคราะห์ความส าคญัของทศวรรษ ศตวรรษ และสหสัวรรษ (P) 

 3. เห็นประโยชน์ของการมีความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัการแบ่งช่วงเวลาของทศวรรษ ศตวรรษ และ 

  สหสัวรรษ (A) 
  

 

 
 วิธีการนบัช่วงเวลาเป็นทศวรรษ ศตวรรษ และสหสัวรรษ ถูกก าหนดข้ึน เพื่อระบุวนั เดือน ปี  
 ของเหตุการณ์ส าคญัต่าง ๆ ท่ีมีความส าคญัต่อประวติัศาสตร์ 
 

 มาตรฐานการเรียนรู้และตวัช้ีวดั 

สาระส าคญั 

 จุดประสงค์การเรียนรู้ 



 
 
 
 ความหมายของทศวรรษ ศตวรรษ และสหสัวรรษ 
 
 
 
 1. ความสามารถในการส่ือสาร 

 2. ความสามารถในการคิด 

 3. ความสามารถในการใชท้กัษะชีวิต 
 

 

 

 1. ใฝ่เรียนรู้ 

 2. มุ่งมัน่ในการท างาน 

 
 

 
  

 นกัเรียนคิดวา่การปฏิบติัตนอยา่งไรท่ีจะท าใหส้ามารถอธิบายความหมาย และนบัช่วงเวลาเป็น 
 ทศวรรษ ศตวรรษ และสหสัวรรษไดถู้กตอ้ง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 

    ค าถามส าคญั   

 สมรรถนะส าคญัของผู้เรียน 

สาระการเรียนรู้ 



 
 
 

 
 

 
  
 

 1. นกัเรียนร่วมกนัสนทนาเก่ียวกบัเหตุการณ์ส าคญัในช่วงอายขุองนกัเรียนโดยใชค้  าถาม ดงัน้ี 

  • ปีน้ีนกัเรียนอายเุท่าไร (ตวัอยา่งค าตอบ 10 ปี) 

  • ในช่วงอายขุองนกัเรียนเกิดเหตุการณ์ส าคญัอะไรบา้ง (ตวัอยา่งค าตอบ มีนอ้งเพ่ิมมา 1 คน 

พอ่กบัแม่ซ้ือบา้นใหม่) 

  • เหตุการณ์ท่ีเกิดข้ึนผา่นมาแลว้ก่ีปี (ตวัอยา่งค าตอบ 1 ปี) 

  จากนั้นนกัเรียนและครูร่วมกนัสรุปวา่ การนบัช่วงเวลา ถูกก าหนดข้ึนเพ่ือใหส้ามารถระบุวนั 

เดือน ปี ท่ีเกิดเหตุการณ์ต่าง ๆ ไดถู้กตอ้ง แม่นย  า และตรงตามหลกัสากล 

 2. นกัเรียนศึกษา และรวบรวมขอ้มูลเก่ียวกบัความหมายและการนบัช่วงเวลาของทศวรรษ 

ศตวรรษ และสหสัวรรษ จากหนงัสือเรียนและแหล่งการเรียนรู้อ่ืนเพ่ิมเติม 

 
 
 
 

 3. นกัเรียนร่วมกนัอ่านบตัรค าเก่ียวกบัการนบัช่วงเวลาบนกระดาน จากนั้นร่วมกนัแสดง 

ความคิดเห็น โดยใชค้  าถาม ดงัน้ี 

  ทศวรรษ            ศตวรรษ       สหสัวรรษ 

  • นกัเรียนเคยเห็นหรือเคยไดย้นิค าในบตัรค าจากท่ีใดบา้ง  

  (ตวัอยา่งค าตอบ หนงัสือพิมพ ์ปฏิทิน) 

  • นกัเรียนคิดวา่ ค  าวา่ ทศวรรษ ศตวรรษ และสหสัวรรษ มีความเก่ียวขอ้งกบัการศึกษา

ประวติัศาสตร์หรือไม่ อยา่งไร (ตวัอยา่งค าตอบ มีความเก่ียวขอ้ง เพราะเป็นค าท่ีใชแ้บ่งช่วงเวลาท่ีปรากฏ 

อยูใ่นหลกัฐานทางประวติัศาสตร์ การนบัช่วงเวลาเป็นทศวรรษ ศตวรรษ และสหสัวรรษได ้จะช่วยให้

การศึกษาประวติัศาสตร์เกิดความเขา้ใจมากยิง่ข้ึน) 

      การจดักจิกรรมการเรียนรู้ 

ขั้นสังเกต รวบรวมข้อมูล (Gathering) 
  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  • 

ขั้นคิดวิเคราะห์และสรุปความรู้  (Processing)  
  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •   •  •  •   



 4. นกัเรียนร่วมกนัสรุปความหมายของทศวรรษ ศตวรรษ และสหสัวรรษ เป็นแผนภาพความคิด

บนกระดาน ดงัตวัอยา่ง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 5. นกัเรียนแบ่งกลุ่ม 3 กลุ่ม แต่ละกลุ่มจบัสลากเลือกการนบัช่วงเวลาของทศวรรษ ศตวรรษ และ

สหสัวรรษ จากนั้นร่วมกนัจดัท าแผนภาพเสน้เวลา แลว้สรุปความรู้ ดงัตวัอยา่ง 

  • ทศวรรษ 

 

 
 

   สรุปไดว้า่ ค.ศ. 2010 ถึง ค.ศ. 2019 นบัรวมกนัแลว้มีช่วงเวลา 10 ปี ตามการนบัช่วงเวลา

ของทศวรรษ 

  • พทุธศตวรรษ 

 

 
    

   สรุปไดว้า่ พ.ศ. 2001 ถึง พ.ศ. 2100 นบัรวมกนัแลว้มีช่วงเวลา 100 ปี ตามการนบัช่วงเวลา

ของพทุธศตวรรษ 

 สหสัวรรษ 
 

 ศตวรรษ 
 

 ทศวรรษ 
 

ช่วงเวลา 
 

ช่วงเวลา 10 ปี นบัปีท่ี

ข้ึนตน้ดว้ย 0 แลว้ส้ินสุดท่ี

เลข 9 นิยมบอกศกัราช

เป็นคริสตศ์กัราช 

ช่วงเวลา 100 ปี นบัปีท่ี

ข้ึนตน้ดว้ย 1 แลว้ส้ินสุดท่ี

เลข 100 จะบอกศกัราชได้

ทั้งพทุธศกัราชและ

คริสตศ์กัราช 

ช่วงเวลา 1,000 ปี นบัปีท่ี

ข้ึนตน้ดว้ย 1 แลว้ส้ินสุดท่ี

เลข 1000 จะบอกศกัราชได้

ทั้งพทุธศกัราชและ

คริสตศ์กัราช 

ค.ศ. 

2010 
 

ค.ศ. 

2011 
 

ค.ศ. 

2012 
 

ค.ศ. 

2013 
 

ค.ศ. 

2014 
 

ค.ศ. 

2015 
 

ค.ศ. 

2016 
 

ค.ศ. 

2017 
 

ค.ศ. 

2018 
 

ค.ศ. 

2019 
 

พ.ศ. 

2001 
 

พ.ศ. 

2010 
 

พ.ศ. 

2020 
 

พ.ศ. 

2030 
 

พ.ศ. 

2040 
 

พ.ศ. 

2050 
 

พ.ศ. 

2060 
 

พ.ศ. 

2070 
 

พ.ศ. 

2080 
 

พ.ศ. 

2090 
 

พ.ศ. 

2100 
 



  • สหสัวรรษของพทุธศกัราช 

 

 
 

   สรุปไดว้า่ พ.ศ. 2001 ถึง พ.ศ. 3000 นบัรวมกนัแลว้มีช่วงเวลา 1,000 ปี ตามการนบัช่วงเวลา

ของสหสัวรรษของพทุธศกัราช 

 6. นกัเรียนคิดประเมินเพ่ือเพ่ิมคุณค่า แลว้สรุปเป็นความคิดรวบยอด โดยใชค้  าถาม ดงัน้ี 

  • นกัเรียนคิดวา่การปฏิบติัตนอยา่งไรท่ีจะท าใหส้ามารถอธิบายความหมายและนบัช่วงเวลา
เป็นทศวรรษ ศตวรรษ และสหสัวรรษไดถู้กตอ้ง (ตวัอยา่งค าตอบ ตั้งใจเรียน เอาใจใส่และมีความเพียร-
พยายามในการเรียนรู้ ฝึกฝนตนเองโดยไม่ยอ่ทอ้ต่อปัญหาและอุปสรรคท่ีพบ) 
  

 

 
 7. นกัเรียนวิเคราะห์เก่ียวกบัการนบัช่วงเวลาเป็นทศวรรษ ศตวรรษ และสหสัวรรษ  

แลว้ตอบค าถามลงในแบบบนัทึก ดงัตวัอยา่ง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ขั้นปฏิบัติและสรุปความรู้หลงัการปฏิบัติ (Applying and Constructing the Knowledge) 
  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •   •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •   
 

พ.ศ. 

2001 
 

พ.ศ. 

2100 
 

พ.ศ. 

2200 
 

พ.ศ. 

2300 
 

พ.ศ. 

2400 
 

พ.ศ. 

2500 
 

พ.ศ. 

2600 
 

พ.ศ. 

2700 
 

พ.ศ. 

2800 
 

พ.ศ. 

2900 
 

พ.ศ. 

3000 
 

แบบบันทึกการนับช่วงเวลาเป็นทศวรรษ 

ศตวรรษ และสหัสวรรษ 

1. ถา้ปัจจุบนัเป็น ค.ศ. 2010 อีก 3 ทศวรรษ จะตรงกบั ค.ศ.ใด (ค.ศ. 2040) 

2. พ.ศ. 2553 เท่ากบัพทุธศตวรรษท่ีเท่าไร (พทุธศตวรรษท่ี 26) 

3. ค.ศ. 1981 เท่ากบัคริสตศ์ตวรรษท่ีเท่าไร (คริสตศ์ตวรรษท่ี 20) 

4. พ.ศ. 2599 เท่ากบัสหสัวรรษท่ีเท่าไรของ พ.ศ. (สหสัวรรษท่ี 3) 

5. ค.ศ. 1999 เท่ากบัสหสัวรรษท่ีเท่าไรของ ค.ศ. (สหสัวรรษท่ี 2) 

6. ระหวา่ง พ.ศ. 901-พ.ศ.1000 อยูร่ะหวา่งพทุธศตวรรษท่ีเท่าไร (พทุธศตวรรษท่ี 10) 

7. คริสตศ์ตวรรษท่ี 15 อยูร่ะหวา่ง ค.ศ. 1401- ค.ศ.ใด (ค.ศ. 1500) 

8. ค.ศ. 1990-1999 อยูใ่นทศวรรษท่ีเท่าไร (ทศวรรษท่ี 1990) 

9. พทุธศตวรรษท่ี 30 เท่ากบั พ.ศ. 2901 ถึง พ.ศ.ใด (พ.ศ. 3000) 



 8. นกัเรียนตรวจสอบความถูกตอ้งและความเรียบร้อยของผลงาน หากพบขอ้ผิดพลาดควรปรับปรุง

แกไ้ขใหถู้กตอ้ง 

 9. นกัเรียนร่วมกนัสรุปส่ิงท่ีเขา้ใจเป็นความรู้ร่วมกนั ดงัน้ี 

  วิธีการน าช่วงเวลาเป็นทศวรรษ ศตวรรษ และสหสัวรรษ ถูกก าหนดข้ึน เพ่ือระบุวนั เดือน ปี  

ของเหตุการณ์ส าคญัต่าง ๆ ท่ีมีความส าคญัต่อประวติัศาสตร์ 

 
 
 
  10. นกัเรียนน าเสนอผลงานของตนเองหนา้ชั้นเรียน 
 
 
 
  11. นกัเรียนร่วมกนัอภิปรายสรุปเก่ียวกบัวิธีการท างานใหเ้ห็นการคิดเชิงระบบและวิธีการท างาน 
ท่ีมีแบบแผน 
 
 

 

  12. นกัเรียนน าผลงานไปจดัป้ายนิเทศ เพ่ือเผยแพร่ความรู้ใหผู้อ่ื้นต่อไป 

  13. นกัเรียนประเมินตนเอง โดยเขียนแสดงความรู้สึกหลงัการเรียน ในประเดน็ต่อไปน้ี 

  • ส่ิงท่ีนกัเรียนไดเ้รียนรู้ในวนัน้ีคืออะไร 

  • นกัเรียนมีส่วนร่วมกิจกรรมในกลุ่มมากนอ้ยเพียงใด 

  • เพ่ือนนกัเรียนในกลุ่มมีส่วนร่วมกิจกรรมในกลุ่มมากนอ้ยเพียงใด 

  • นกัเรียนพอใจกบัการเรียนในวนัน้ีหรือไม่ เพียงใด 

  • นกัเรียนจะน าความรู้ท่ีไดน้ี้ไปใชใ้หเ้กิดประโยชน์แก่ตนเอง ครอบครัว และสงัคมทัว่ไป 

   ไดอ้ยา่งไร 

  จากนั้นแลกเปล่ียนตรวจสอบขั้นตอนการท างานทุกขั้นตอนวา่จะเพ่ิมคุณค่าไปสู่สงัคม  

เกิดประโยชน์ต่อสงัคมใหม้ากข้ึนกวา่เดิมในขั้นตอนใดบา้ง ส าหรับการท างานในคร้ังต่อไป 

 

 

ขั้นส่ือสารและน าเสนอ (Applying the Communication Skill) 
  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •   •  •  •  •  •   • 

 

กิจกรรมน้ีสร้างเสริมทกัษะศตวรรษท่ี 21 ดา้นการส่ือสาร 
 

ขั้นประเมินเพ่ือเพิม่คุณค่าบริการสังคมและจิตสาธารณะ (Self-Regulating) 
  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •   •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •     
 



 

 

 

       

 1. หนงัสือเรียน รายวิชาพ้ืนฐาน ประวติัศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4  

  ของสถาบนัพฒันาคุณภาพวิชาการ (พว.) 

 2. บตัรค าเก่ียวกบัการนบัช่วงเวลา 

 3. แหล่งการเรียนรู้ทั้งภายในและภายนอกโรงเรียน 
 

 

       

 1. ประเมินความรู้ เร่ือง ความหมายของทศวรรษ ศตวรรษ และสหสัวรรษ (K) ดว้ยแบบทดสอบ 

 2. ประเมินกระบวนการท างานกลุ่ม (P) ดว้ยแบบประเมิน 

 3. ประเมินคุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์ดา้นใฝ่เรียนรู้ มุ่งมัน่ในการท างาน (A) ดว้ยแบบประเมิน 
 

 

 

 แบบประเมนิกระบวนการท างานกลุ่ม 

 
 
 
 

รายการการประเมิน 
ระดับคุณภาพ 

4 3 2 1 

กระบวนการ 
ท างานกลุ่ม 

มีการก าหนดบทบาท 

สมาชิกชดัเจน และ 

มีการช้ีแจงเป้าหมาย 

การท างาน มีการ
ปฏิบติังานร่วมกนั 

อยา่งร่วมมือร่วมใจ 

พร้อมกบัการประเมิน
เป็นระยะ ๆ  

มีการก าหนดบทบาท 

สมาชิกชดัเจน  
มีการช้ีแจงเป้าหมาย 

อยา่งชดัเจนและ
ปฏิบติังานร่วมกนั 

แต่ไม่มีการประเมิน 

เป็นระยะ ๆ 

มีการก าหนดบทบาท 

เฉพาะหวัหนา้ 

ไม่มีการช้ีแจงเป้าหมาย 

อยา่งชดัเจน 

ปฏิบติังานร่วมกนั 

ไม่ครบทุกคน 

ไม่มีการก าหนด 

บทบาทสมาชิก 

และไม่มีการช้ีแจง
เป้าหมาย สมาชิก 

ต่างคนต่างท างาน  

   แบบประเมนิตามสภาพจริง (Rubrics) 

การประเมนิการเรียนรู้ 

ส่ือการเรียนรู้/แหล่งการเรียนรู้ 



หน่วยการเรียนรู้ที ่1 การนับช่วงเวลาเป็นทศวรรษ ศตวรรษ และสหัสวรรษ 

แผนการจดัการเรียนรู้ที ่2 
เร่ือง การนับช่วงเวลาของทศวรรษ ศตวรรษ และสหัสวรรษ 

 

 
 

 

 

 

 

 

  ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4   เวลาเรียน 1 ชัว่โมง 

 
 
 มาตรฐานการเรียนรู้         

 มาตรฐาน ส 4.1  เขา้ใจความหมาย ความส าคญัของเวลาและยคุสมยัทางประวติัศาสตร์ สามารถใช ้

                                     วิธีการทางประวติัศาสตร์มาวิเคราะห์เหตุการณ์ต่าง ๆ อยา่งเป็นระบบ  

 ตัวช้ีวัด 

 ส 4.1 ป.4/1  นบัช่วงเวลาเป็นทศวรรษ ศตวรรษ และสหสัวรรษ 

    

 

 

 1. อธิบายการนบัช่วงเวลาของทศวรรษ ศตวรรษ และสหสัวรรษ (K) 

 2. วิเคราะห์การนบัช่วงเวลาของทศวรรษ ศตวรรษ และสหสัวรรษ (P) 

 3. เห็นประโยชน์ของการมีความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัการแบ่งช่วงเวลาของทศวรรษ ศตวรรษ และ 

  สหสัวรรษ (A) 
  

 

 
 วิธีการนบัช่วงเวลาเป็นทศวรรษ ศตวรรษ และสหสัวรรษ ถูกก าหนดข้ึนเพื่อระบุวนั เดือน ปี  
 ของเหตุการณ์ส าคญัต่าง ๆ มีความส าคญัต่อประวติัศาสตร์ 
 
 

 มาตรฐานการเรียนรู้และตวัช้ีวดั 

สาระส าคญั 

 จุดประสงค์การเรียนรู้ 



 
 
 
 การนบัช่วงเวลาของทศวรรษ ศตวรรษ และสหสัวรรษ 
 
 
 
 1. ความสามารถในการส่ือสาร 

 2. ความสามารถในการคิด 

 3. ความสามารถในการใชท้กัษะชีวิต 
 

 

 

 1. ใฝ่เรียนรู้ 

 2. มุ่งมัน่ในการท างาน 

 
 

 
  

 นกัเรียนไดป้ระโยชน์จากการศึกษาการแบ่งช่วงเวลาของทศวรรษ ศตวรรษ และสหสัวรรษอยา่งไร 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 

    ค าถามส าคญั   

 สมรรถนะส าคญัของผู้เรียน 

สาระการเรียนรู้ 



 
 

 
 

 
  
 

 1. นกัเรียนร่วมกนัสนทนาเก่ียวกบัความแตกต่างของ พ.ศ. และ ค.ศ. แลว้ตอบค าถาม 

  • พ.ศ. ยอ่มาจากอะไร 

  (พทุธศกัราช) 

  • พ.ศ. มีความส าคญักบัการนบัช่วงเวลาอยา่งไร 

  (ตวัอยา่งค าตอบ เป็นการนบัศกัราชทางพระพทุธศาสนา โดยเร่ิมนบั พ.ศ. 1 หลงัจากท่ีพระพทุธเจา้ 

เสดจ็ดบัขนัธปรินิพพาน) 

  • ค.ศ. ยอ่มาจากอะไร 

  (คริสตศ์กัราช) 

    • ค.ศ. มีความส าคญัต่อการนบัช่วงเวลาอยา่งไร  

    (ตวัอยา่งค าตอบ เป็นการนบัศกัราชของศาสนาคริสต ์โดยเร่ิมนบั ค.ศ. 1 ในปีท่ีพระเยซูประสูติ) 

    • ศกัราชใดเกิดก่อน-เกิดหลงั และระยะเวลาการเกิดห่างกนัก่ีปี (พทุธศกัราช เกิดก่อน 

คริสตศ์กัราช และห่างกนั 543 ปี) 

    • ถา้นกัเรียนตอ้งการทราบวา่พทุธศกัราช (พ.ศ.) ปัจจุบนั คือ คริสตศ์กัราช (ค.ศ.) ท่ีเท่าไร 

ตอ้งท าอยา่งไร  

    (น า 543 มาลบกบัพทุธศกัราช (พ.ศ.) ปัจจุบนั กจ็ะไดค้ริสตศ์กัราช (ค.ศ.) และในทางกลบักนั  

ถา้ตอ้งการทราบวา่คริสตศ์กัราช (ค.ศ.) ตรงกบัพทุธศกัราช (พ.ศ.) ใด ใหน้ า 543 มาบวก กจ็ะไดพ้ทุธศกัราช 

(พ.ศ.)) 

 2. นกัเรียนศึกษา และรวบรวมขอ้มูลเก่ียวกบัการนบัช่วงเวลาของทศวรรษ ศตวรรษ และสหสัวรรษ 
จากหนงัสือเรียนและแหล่งการเรียนรู้อ่ืนเพ่ิมเติม 
 
 
 
 

      การจดักจิกรรมการเรียนรู้ 

ขั้นสังเกต รวบรวมข้อมูล (Gathering) 
  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  • 



 
 
 

  3. นกัเรียนวิเคราะห์เก่ียวกบัปีเกิดของสมาชิกในครอบครัวนกัเรียน โดยใชค้  าถาม ดงัน้ี 

   • พอ่ แม่ พ่ี นอ้ง และนกัเรียนเกิดปีพทุธศกัราชท่ีเท่าใด 

   • พอ่ แม่ พ่ี นอ้ง และนกัเรียนเกิดในปีคริสตศ์กัราชท่ีเท่าใด 

   • ปีเกิดของพอ่ แม่ พ่ี นอ้ง และตวันกัเรียนเองอยูใ่นช่วงสหสัวรรษท่ีเท่าใดของคริสตศ์กัราช 

และพทุธศกัราช โดยนกัเรียนสรุปเป็นแผนผงั ดงัตวัอยา่ง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ขั้นคิดวิเคราะห์และสรุปความรู้  (Processing)  
  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •   •  •  •   

แผนผงัครอบครัว 
 

พ่อ 

 

แม่ 

 

เกิดวนัท่ี 13 ตุลาคม พ.ศ. 2525 

ตรงกบั ค.ศ. 1982 

ตรงกบั พทุธศตวรรษท่ี 20 

ตรงกบั สหสัวรรษท่ี 3 

เกิดวนัท่ี 20 มกราคม พ.ศ. 2528 

ตรงกบั ค.ศ. 1985 

ตรงกบั พทุธศตวรรษท่ี 20 

ตรงกบั สหสัวรรษท่ี 3 

เกิดวนัท่ี 16 กนัยายน พ.ศ. 2550 

ตรงกบั ค.ศ. 2007 

ตรงกบั พทุธศตวรรษท่ี 21 

ตรงกบั สหสัวรรษท่ี 3 

เกิดวนัท่ี 17 มีนาคม พ.ศ. 2551 

ตรงกบั ค.ศ. 2008 

ตรงกบั พทุธศตวรรษท่ี 21 

ตรงกบั สหสัวรรษท่ี 3 

เกิดวนัท่ี 30 ธนัวาคม พ.ศ. 2555 

ตรงกบั ค.ศ. 2012 

ตรงกบั พทุธศตวรรษท่ี 21 

ตรงกบั สหสัวรรษท่ี 3 

ฉัน 

 

พี ่

 

น้อง 

 



  4. นกัเรียนวิเคราะห์ข่าวหรือบทความท่ีมีเน้ือหาเก่ียวกบัช่วงเวลาทศวรรษ ศตวรรษ และ

สหสัวรรษ จากนั้นร่วมกนัอธิบายความหมายของข่าวหรือบทความใหถู้กตอ้ง ดงัตวัอยา่ง 

 

 

 

 • จากขอ้ความอธิบายไดว้า่อยา่งไร (ในช่วง 30 ปีท่ีผา่นมาจีนท าใหป้ระชากร 500 ลา้นคนพน้

จากความยากจน) 

 

 

 

 • จากขอ้ความอธิบายไดว้า่อยา่งไร (ประเทศไทยและฝร่ังเศสมีความสมัพนัธ์กนัมาชา้นานถึง 300 ปี) 

 

 

 

 • จากขอ้ความอธิบายไดว้า่อยา่งไร (เพื่อตอ้นรับ ค.ศ. 2001-ค.ศ. 3000 มีหลาย ๆ ประเทศ 

ออกแสตมป์ท่ีระลึกเพ่ือร่วมฉลองในวาระน้ี) 

 5. นกัเรียนคิดประเมินเพ่ือเพ่ิมคุณค่า แลว้สรุปเป็นความคิดรวบยอด โดยใชค้  าถาม ดงัน้ี 

  • นกัเรียนไดป้ระโยชน์จากการศึกษาการแบ่งช่วงเวลาของทศวรรษ ศตวรรษ และสหสัวรรษอยา่งไร 

  (ตวัอยา่งค าตอบ สามารถระบุ วนั เดือน ปี ท่ีเกิดเหตุการณ์ไดถู้กตอ้ง และเขา้ใจเร่ืองราว 

ทางประวติัศาสตร์ไดดี้ข้ึน) 
  

 

 
 6. นกัเรียนส ารวจตนเองเก่ียวกบัปีเกิด แลว้ตอบค าถามลงในแบบบนัทึกของช้ินงานท่ี 1 เร่ือง 

การส ารวจปีเกิดตนเอง โดยใชก้ารนบัช่วงเวลาของทศวรรษ ศตวรรษ และสหสัวรรษ 

 7. นกัเรียนตรวจสอบความถูกตอ้ง และความเรียบร้อยของช้ินงานตนเอง หากพบขอ้ผิดพลาด 

ควรปรับปรุงแกไ้ขใหถู้กตอ้ง 

 

ขั้นปฏิบัติและสรุปความรู้หลงัการปฏิบัติ (Applying and Constructing the Knowledge) 
  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •   •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •   
 

ในช่วง 3 ทศวรรษท่ีผา่นมา จีนท าใหป้ระชากร 500 ลา้นคน

พน้จากความยากจน 

ประเทศไทยและฝร่ังเศสมีความสมัพนัธ์กนัมาชา้นานถึง 

3 ศตวรรษ 

เพื่อตอ้นรับสหสัวรรษท่ี 3 มีหลาย ๆ ประเทศออก

แสตมป์ท่ีระลึกเพ่ือร่วมฉลองในวาระน้ี 



 8. นกัเรียนร่วมกนัสรุปส่ิงท่ีเขา้ใจเป็นความรู้ร่วมกนั ดงัน้ี 

  วิธีการนบัช่วงเวลาเป็นทศวรรษ ศตวรรษ และสหสัวรรษ ถูกก าหนดข้ึนเพื่อระบุวนั เดือน ปี  

ของเหตุการณ์ส าคญัต่าง ๆ มีความส าคญัต่อประวติัศาสตร์ 

 
 
 
 9. นกัเรียนน าเสนอช้ินงาน เร่ือง การส ารวจปีเกิดตนเอง โดยใชก้ารนบัช่วงเวลาของทศวรรษ  

ศตวรรษ และสหสัวรรษหนา้ชั้นเรียน 

 

 

 

  10. นกัเรียนร่วมกนัอภิปรายสรุปเก่ียวกบัวิธีการท างานใหเ้ห็นการคิดเชิงระบบและวิธีการท างาน 

ท่ีมีแบบแผน 

 
 

 

  11. นกัเรียนร่วมกนัเผยแพร่ความรู้เก่ียวกบัการนบัช่วงเวลาเป็นทศวรรษ ศตวรรษ และสหสัวรรษ  

ดว้ยวิธีการต่าง ๆ เช่น จดัท าป้ายนิเทศ หรือท าแผน่พบัแจกใหก้บัสมาชิกในโรงเรียน 

  12. นกัเรียนประเมินตนเองหลงัการเรียน ในประเดน็ต่อไปน้ี 

  • ส่ิงท่ีนกัเรียนไดเ้รียนรู้ในวนัน้ีคืออะไร 

  • นกัเรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนรู้มากนอ้ยเพียงใด 

  • นกัเรียนพึงพอใจกบัการเรียนรู้ในวนัน้ีหรือไม่ เพียงใด 

  • นกัเรียนจะน าความรู้ท่ีไดน้ี้ไปใชใ้หเ้กิดประโยชน์แก่ตนเอง ครอบครัว และสงัคมทัว่ไป 

   ไดอ้ยา่งไร   

  จากนั้นแลกเปล่ียนตรวจสอบขั้นตอนการท างานทุกขั้นตอนวา่จะเพ่ิมคุณค่าไปสู่สงัคม  

เกิดประโยชน์ต่อสงัคมใหม้ากข้ึนกวา่เดิมในขั้นตอนใดบา้ง ส าหรับการท างานในคร้ังต่อไป 

 

 
 

ขั้นส่ือสารและน าเสนอ (Applying the Communication Skill) 
  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •   •  •  •  •  •   • 

 

กิจกรรมน้ีสร้างเสริมทกัษะศตวรรษท่ี 21 ดา้นการส่ือสาร 

ขั้นประเมินเพ่ือเพิม่คุณค่าบริการสังคมและจิตสาธารณะ (Self-Regulating) 
  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •   •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •     
 



 

 

       

 1. หนงัสือเรียน รายวิชาพ้ืนฐาน ประวติัศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4  

  ของสถาบนัพฒันาคุณภาพวิชาการ (พว.) 

 2. ข่าวหรือบทความเก่ียวกบัทศวรรษ ศตวรรษ และสหสัวรรษ 

 3. แหล่งการเรียนรู้ทั้งภายในและภายนอกโรงเรียน 
 

 

       

 1. ประเมินความรู้ เร่ือง การนบัช่วงเวลาของทศวรรษ ศตวรรษ สหสัวรรษ (K) ดว้ยแบบทดสอบ 

 2. ประเมินช้ินงาน เร่ือง การส ารวจปีเกิดตนเอง โดยใชก้ารนบัช่วงเวลาของทศวรรษ ศตวรรษ 

  และสหสัวรรษ (P) ดว้ยแบบประเมิน 

 3. ประเมินคุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์ดา้นใฝ่เรียนรู้ มุ่งมัน่ในการท างาน (A) ดว้ยแบบประเมิน 
 

 

 

 แบบประเมนิช้ินงาน เร่ือง การส ารวจปีเกดิตนเอง โดยใช้การนับช่วงเวลาของทศวรรษ ศตวรรษ และสหัสวรรษ 

 

  

รายการการประเมิน 
ระดับคุณภาพ 

4 3 2 1 

การส ารวจปีเกิดของ
ตนเอง โดยใชก้าร
นบัช่วงเวลาของ
ทศวรรษ ศตวรรษ 
และสหสัวรรษ 

ส ารวจปีเกิดของ
ตนเอง โดยใชก้ารนบั
ช่วงเวลาของทศวรรษ 
ศตวรรษ และ
สหสัวรรษไดถู้กตอ้ง 
มีการเช่ือมโยงใหเ้ห็น
เป็นภาพรวม แสดง 
ใหเ้ห็นถึงความสัมพนัธ์
กบัตนเองและผูอ่ื้น 

ส ารวจปีเกิดของ
ตนเอง โดยใชก้ารนบั
ช่วงเวลาของทศวรรษ 
ศตวรรษ และ
สหสัวรรษไดถู้กตอ้ง 
มีการอธิบายใหเ้ห็นถึง
ความสมัพนัธ์กบั
ตนเองอยา่งเป็นเหตุ
เป็นผล 

ส ารวจปีเกิดของ
ตนเอง โดยใชก้ารนบั
ช่วงเวลาของทศวรรษ 
ศตวรรษ และ
สหสัวรรษได้
สอดคลอ้งกบัขอ้มูล 
มีการเขียนขยายความ
และยกตวัอยา่ง 
เพิ่มเติมใหเ้ขา้ใจง่าย 

ส ารวจปีเกิดของ
ตนเอง โดยใชก้ารนบั
ช่วงเวลาของทศวรรษ 
ศตวรรษ และ
สหสัวรรษได ้
ไม่ถูกตอ้ง ยงัไม่
สอดคลอ้งกบัขอ้มูล 
เขียนตามขอ้มูลท่ีอ่าน 
ไม่มีการอธิบาย
เพิ่มเติม 

   แบบประเมนิตามสภาพจริง (Rubrics) 

การประเมนิการเรียนรู้ 

ส่ือการเรียนรู้/แหล่งการเรียนรู้ 



หน่วยการเรียนรู้ที ่1 การนับช่วงเวลาเป็นทศวรรษ ศตวรรษ และสหัสวรรษ 
แผนการจดัการเรียนรู้ที ่3 

เร่ือง  การนับช่วงเวลาเป็นทศวรรษ ศตวรรษ และสหัสวรรษ 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

  ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4   เวลาเรียน 1 ชัว่โมง 

 
 
 มาตรฐานการเรียนรู้         

 มาตรฐาน ส 4.1  เขา้ใจความหมาย ความส าคญัของเวลาและยคุสมยัทางประวติัศาสตร์ สามารถใช ้

                                     วิธีการทางประวติัศาสตร์มาวิเคราะห์เหตุการณ์ต่าง ๆ อยา่งเป็นระบบ  

 ตัวช้ีวัด 

 ส 4.1 ป.4/1  นบัช่วงเวลาเป็นทศวรรษ ศตวรรษ และสหสัวรรษ 

    

 

 

 1. อธิบายการใชท้ศวรรษ ศตวรรษ และสหสัวรรษ เพ่ือท าความเขา้ใจช่วงเวลาในเอกสาร (K) 

 2. ใชท้ศวรรษ ศตวรรษ และสหสัวรรษ เพ่ือท าความเขา้ใจช่วงเวลาในเอกสาร (P) 

 3. ตระหนกัถึงความส าคญัของการใชท้ศวรรษ ศตวรรษ และสหสัวรรษ เพ่ือท าความเขา้ใจช่วงเวลา 

  ในเอกสาร (A) 
  

 

 
 การนบัช่วงเวลาของทศวรรษ ศตวรรษ และสหสัวรรษ ท าใหแ้บ่งช่วงเวลาไดถู้กตอ้ง และเขา้ใจเร่ืองราว
 ทางประวติัศาสตร์ไดดี้ยิง่ข้ึน 
 
 

 มาตรฐานการเรียนรู้และตวัช้ีวดั 

สาระส าคญั 

 จุดประสงค์การเรียนรู้ 



 
 
 
 การนบัช่วงเวลาเป็นทศวรรษ ศตวรรษ และสหสัวรรษ 
 
 
 
 1. ความสามารถในการส่ือสาร 

 2. ความสามารถในการคิด 

 3. ความสามารถในการใชท้กัษะชีวิต 
 

 

 

 1. ใฝ่เรียนรู้ 

 2. มุ่งมัน่ในการท างาน 

 
 

 
  

 นกัเรียนจะน าความรู้เก่ียวกบัการนบัช่วงเวลารูปแบบต่าง ๆ ไปใชใ้นชีวิตจริงของนกัเรียนอยา่งไร 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 

    ค าถามส าคญั   

 สมรรถนะส าคญัของผู้เรียน 

สาระการเรียนรู้ 



 
 

 
 

 
  
 

 1. นกัเรียนร่วมกนัสนทนาเก่ียวกบัการนบัช่วงเวลาเป็นทศวรรษ ศตวรรษ และสหสัวรรษ โดยใชค้  าถาม 

ดงัน้ี 

  • ปีน้ีตรงกบัพทุธศกัราชและคริสตศ์กัราชท่ีเท่าใด (พ.ศ. 2561 ค.ศ. 2018) 

  • ปีน้ีตรงกบัทศวรรษท่ีเท่าใด (ทศวรรษท่ี 2010) 

  • ปีน้ีตรงกบัพทุธศตวรรษท่ีเท่าใด (พทุธศตวรรษท่ี 26) 

  • ปีน้ีตรงกบัคริสตศ์ตวรรษท่ีเท่าใด (คริสตศ์ตวรรษท่ี 21) 

  • ปีปัจจุบนัตรงกบัสหสัวรรษท่ีเท่าใด (สหสัวรรษท่ี 3) 

 2. นกัเรียนศึกษา และรวบรวมขอ้มูลเก่ียวกบัการใชท้ศวรรษ ศตวรรษ และสหสัวรรษ เพือ่ท าความ

เขา้ใจช่วงเวลาในเอกสาร จากหนงัสือเรียนและแหล่งการเรียนรู้อ่ืนเพ่ิมเติม 

 
 
 

 3. นกัเรียนร่วมกนัวิเคราะห์ตวัอยา่งเหตุการณ์ทางประวติัศาสตร์ จากนั้นร่วมกนัแสดงความคิดเห็น 

โดยใชค้  าถาม ดงัน้ี 

  ตวัอยา่งเหตุการณ์ 

 

 

 

 

 

 

  

 

      การจดักจิกรรมการเรียนรู้ 

ขั้นสังเกต รวบรวมข้อมูล (Gathering) 
  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  • 

ขั้นคิดวิเคราะห์และสรุปความรู้  (Processing)  
  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •   •  •  •   

 ศาลพระกาฬ จงัหวดัลพบุรี ตั้งอยูริ่มทางรถไฟ เป็นเทวสถานเก่าของขอม สร้างดว้ย

ศิลาแลงเรียงซอ้นกนัเป็นฐานสูง ทบัหลงัสลกัเป็นรูปพระนารายณ์บรรทมสินธ์ุท าดว้ยศิลาทราย 

1 แผน่ อายรุาวพทุธศตวรรษท่ี 16 ฝาผนงัวิหารหลงัเลก็พบหลกัศิลาจารึกแปดเหล่ียมจารึก

อกัษรมอญโบราณท่ีสร้างเม่ือ พ.ศ. 2496 โดยสร้างทบับนรากฐานเดิม ปัจจุบนัศาลพระกาฬ

ยงัคงเป็นสถานท่ีศกัด์ิสิทธ์ิคู่บา้นคู่เมืองจนถึงทุกวนัน้ี 

ท่ีมา : นิตยสารสารคดี 



  • พทุธศตวรรษท่ี 16 อยูใ่นช่วงเวลาใด (พ.ศ. 1501-พ.ศ. 1600) 

  • อกัษรมอญโบราณสร้างข้ึนเม่ือ ค.ศ.ใด (ค.ศ. 1953) 

  • ค.ศ. 1401-1500 อยูใ่นช่วงพทุธศกัราชใด (พ.ศ. 1944-2043) 

 4. นกัเรียนร่วมกนัวิเคราะห์เหตุการณ์ท่ีเกิดข้ึนในชีวิตของกฤตพร แลว้ตอบค าถาม 

  ตวัอยา่งเหตุการณ์ 

 

 

 

 

    

   • เหตุการณ์ใดท่ีตรงกบัสหสัวรรษท่ี 3 (อนาคตขา้งหนา้กฤตพรคาดวา่จะเปิดร้านกาแฟ) 

   • เหตุการณ์ใดท่ีตรงกบั พ.ศ. 2524 (กฤตพรมีอาชีพเล้ียงไก่ไข่) 

   • เหตุการณ์ใดท่ีอยูใ่นช่วงเวลาตั้งแต่ พ.ศ. 2401-2500 (กฤตพรไดแ้ต่งงานกบัเดวิด  

ซ่ึงเป็นชาวต่างชาติ) 

   • เหตุการณ์ใดท่ีผา่นมาแลว้ 30 ปี (กฤตพรเกิด) 

 5. นกัเรียนคิดประเมินเพ่ือเพ่ิมคุณค่า แลว้สรุปเป็นความคิดรวบยอด โดยใชค้  าถาม ดงัน้ี 

  • นกัเรียนคิดวา่ ถา้ไม่มีการคิด เร่ือง การนบัเวลาเป็นทศวรรษ ศตวรรษ และสหสัวรรษ จะส่งผล

อยา่งไร (ตวัอยา่งค าตอบ ท าใหก้ารค านวณหรือเทียบเวลาประวติัศาสตร์หรือเหตุการณ์ท่ีเกิดข้ึนเป็นไปดว้ย 

ความยากล าบาก) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 กฤตพรเกิดมาแลว้ 3 ทศวรรษ เม่ือเวลาผา่นไป กฤตพรไดแ้ต่งงานกบัเดวิด  

ซ่ึงเป็นชาวต่างชาติ เม่ือพทุธศตวรรษท่ี 25 ครอบครัวของกฤตพรประกอบอาชีพเล้ียงไก่ไข่เพ่ือ

ส่งออก ใน ค.ศ. 1981 และในอนาคตขา้งหนา้กฤตพรคาดวา่จะเปิดร้านกาแฟเม่ือ พ.ศ. 2565 



  

  

 
 6. นกัเรียนแบ่งกลุ่มศึกษาขอ้มูลเก่ียวกบัเหตุการณ์หรือการเปล่ียนแปลงต่าง ๆ ท่ีเกิดข้ึนในโรงเรียน 

แลว้ตอบค าถามลงในตาราง ดงัตวัอยา่ง 

เหตุการณ์หรือการเปลีย่นแปลง 

ที่เกดิขึน้ในโรงเรียน 

ตรงกบั 

พ.ศ. 

ตรงกบั 

ค.ศ. 

ตรงกบั 

ทศวรรษ 

ตรงกบั 

ศตวรรษ 

ตรงกบั

สหัสวรรษ 

(1. สร้างโรงเรียนมาแลว้ 30 ปี  

พ.ศ. 2531)      

    (2531)  

   

    (1988)  

   

(3 ทศวรรษ) 

   

(พทุธศตวรรษท่ี 25   

คริสตศ์ตวรรษท่ี 20) 

        (2)   

   

(2. สร้างโรงอาหารมาแลว้ 10 ปี  

พ.ศ. 2551)      

    (2551)  

   

    (2008)  

   

(1 ทศวรรษ) 

   

(พทุธศตวรรษท่ี 26  

คริสตศ์ตวรรษท่ี 21) 

        (3)   

   

(3. สร้างสนามฟุตบอลมาแลว้   

20 ปี พ.ศ. 2541)    

    (2541)  

   

    (1998)  

   

(2 ทศวรรษ) 

   

(พทุธศตวรรษท่ี 26  

คริสตศ์ตวรรษท่ี 21) 

        (3)   

   
 

 7. นกัเรียนร่วมกนัตรวจสอบความถูกตอ้งและความเรียบร้อยของผลงาน หากพบขอ้ผิดพลาด 

ควรปรับปรุงแกไ้ขใหถู้กตอ้ง 

 8. นกัเรียนร่วมกนัสรุปส่ิงท่ีเขา้ใจเป็นความรู้ร่วมกนั ดงัน้ี 

  การนบัช่วงเวลาของทศวรรษ ศตวรรษ และสหสัวรรษ ท าใหแ้บ่งช่วงเวลาไดถู้กตอ้งและเขา้ใจ 

เร่ืองราวทางประวติัศาสตร์ไดดี้ยิง่ข้ึน 

 

 
 
 
 9. นกัเรียนแต่ละกลุ่มน าเสนอผลงานหนา้ชั้นเรียน 
 
 
 
   10. นกัเรียนร่วมกนัอภิปรายสรุปเก่ียวกบัวิธีการท างานใหเ้ห็นการคิดเชิงระบบและวิธีการท างาน 

ท่ีมีแบบแผน 

ขั้นปฏิบัติและสรุปความรู้หลงัการปฏิบัติ (Applying and Constructing the Knowledge) 
  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •   •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •   
 

ขั้นส่ือสารและน าเสนอ (Applying the Communication Skill) 
  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •   •  •  •  •  •   • 

 

กิจกรรมน้ีสร้างเสริมทกัษะศตวรรษท่ี 21 ดา้นการส่ือสาร 



 

 

  11. นกัเรียนประเมินตนเอง โดยเขียนแสดงความรู้สึกหลงัการเรียน ในประเดน็ต่อไปน้ี 

    •  ส่ิงท่ีนกัเรียนไดเ้รียนรู้ในวนัน้ีคืออะไร 

    •  นกัเรียนมีส่วนร่วมกิจกรรมในกลุ่มมากนอ้ยเพียงใด 

    •  เพ่ือนนกัเรียนในกลุ่มมีส่วนร่วมกิจกรรมในกลุ่มมากนอ้ยเพียงใด 

    •  นกัเรียนพอใจกบัการเรียนในวนัน้ีหรือไม่ เพียงใด 

    •  นกัเรียนจะน าความรู้ท่ีไดน้ี้ไปใชใ้หเ้กิดประโยชน์แก่ตนเอง ครอบครัว และสงัคมทัว่ไป 

      ไดอ้ยา่งไร 

  จากนั้นแลกเปล่ียนตรวจสอบขั้นตอนการท างานทุกขั้นตอนวา่จะเพ่ิมคุณค่าไปสู่สงัคม  

เกิดประโยชน์ต่อสงัคมใหม้ากข้ึนกวา่เดิมในขั้นตอนใดบา้ง ส าหรับการท างานในคร้ังต่อไป 
 

 

 

       

 1. หนงัสือเรียน รายวิชาพ้ืนฐาน ประวติัศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4  

  ของสถาบนัพฒันาคุณภาพวิชาการ (พว.) 

 2. ตวัอยา่งเหตุการณ์ทางประวติัศาสตร์ 

 3. แหล่งการเรียนรู้ทั้งภายในและภายนอกโรงเรียน 

 

 

       

 1. ประเมินความรู้ เร่ือง การนบัช่วงเวลาเป็นทศวรรษ ศตวรรษ และสหสัวรรษ (K) ดว้ยแบบทดสอบ 

 2. ประเมินกระบวนการท างานกลุ่ม (P) ดว้ยแบบประเมิน 

 3. ประเมินคุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์ดา้นใฝ่เรียนรู้ มุ่งมัน่ในการท างาน (A) ดว้ยแบบประเมิน 
 

 

 

 

 

 

ขั้นประเมินเพ่ือเพิม่คุณค่าบริการสังคมและจิตสาธารณะ (Self-Regulating) 
  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •   •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •     
 

การประเมนิการเรียนรู้ 

ส่ือการเรียนรู้/แหล่งการเรียนรู้ 



 

 

 แบบประเมนิกระบวนการท างานกลุ่ม 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

รายการการประเมิน 
ระดับคุณภาพ 

4 3 2 1 

กระบวนการ 
ท างานกลุ่ม 

มีการก าหนดบทบาท 

สมาชิกชดัเจน และ 

มีการช้ีแจงเป้าหมาย 

การท างาน มีการ
ปฏิบติังานร่วมกนั 

อยา่งร่วมมือร่วมใจ 

พร้อมกบัการประเมิน
เป็นระยะ ๆ  

มีการก าหนดบทบาท 

สมาชิกชดัเจน  
มีการช้ีแจงเป้าหมาย 

อยา่งชดัเจนและ
ปฏิบติังานร่วมกนั 

แต่ไม่มีการประเมิน 

เป็นระยะ ๆ 

มีการก าหนดบทบาท 

เฉพาะหวัหนา้ 

ไม่มีการช้ีแจงเป้าหมาย 

อยา่งชดัเจน 

ปฏิบติังานร่วมกนั 

ไม่ครบทุกคน 

ไม่มีการก าหนด 

บทบาทสมาชิก 

และไม่มีการช้ีแจง
เป้าหมาย สมาชิก 

ต่างคนต่างท างาน  

   แบบประเมนิตามสภาพจริง (Rubrics) 



หน่วยการเรียนรู้ที ่1 การนับช่วงเวลาเป็นทศวรรษ ศตวรรษ และสหัสวรรษ 
แผนการจดัการเรียนรู้ที ่4 

เร่ือง  การใช้ทศวรรษ ศตวรรษ และสหัสวรรษ เพ่ือก าหนดความเข้าใจช่วงเวลา 

ในเอกสาร 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

  ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 เวลาเรียน 1 ชัว่โมง 

 
 
 มาตรฐานการเรียนรู้         

 มาตรฐาน ส 4.1  เขา้ใจความหมาย ความส าคญัของเวลาและยคุสมยัทางประวติัศาสตร์ สามารถใช ้

                                     วิธีการทางประวติัศาสตร์มาวิเคราะห์เหตุการณ์ต่าง ๆ อยา่งเป็นระบบ  

 ตัวช้ีวัด 

 ส 4.1 ป.4/1  นบัช่วงเวลาเป็นทศวรรษ ศตวรรษ และสหสัวรรษ 
   

 

 

 1. อธิบายการใชท้ศวรรษ ศตวรรษ และสหสัวรรษ (K) 

 2. ใชท้ศวรรษ ศตวรรษ และสหสัวรรษแบบพทุธศกัราชและคริสตศ์กัราช เพ่ือท าความเขา้ใจช่วงเวลา 

  ในเอกสาร (P) 

 3. ตระหนกัถึงความส าคญัของการใชท้ศวรรษ ศตวรรษ และสหสัวรรษ เพ่ือท าความเขา้ใจช่วงเวลา 

  ในเอกสาร (A) 
  

 

 
 การนบัช่วงเวลาของทศวรรษ ศตวรรษ และสหสัวรรษ ท าใหแ้บ่งช่วงเวลาไดถู้กตอ้ง และเขา้ใจเร่ืองราว
 ทางประวติัศาสตร์ดีข้ึน 
 
 

 มาตรฐานการเรียนรู้และตวัช้ีวดั 

สาระส าคญั 

 จุดประสงค์การเรียนรู้ 



 
 
 การใชท้ศวรรษ ศตวรรษ และสหสัวรรษ เพื่อท าความเขา้ใจช่วงเวลาในเอกสาร 
 

 
 
 1. ความสามารถในการส่ือสาร 

 2. ความสามารถในการคิด 

 3. ความสามารถในการใชท้กัษะชีวิต 
 

 

 

 1. ใฝ่เรียนรู้ 

 2. มุ่งมัน่ในการท างาน 
 

 
  

 ถา้ไม่มีการคิด เร่ือง การนบัเวลาเป็นทศวรรษ ศตวรรษ และสหสัวรรษจะส่งผลอยา่งไร 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 

    ค าถามส าคญั   

 สมรรถนะส าคญัของผู้เรียน 

สาระการเรียนรู้ 



 
 

 
 
  
 

  1. นกัเรียนเล่นเกม “จดักลุ่ม” เก่ียวกบัการค านวณช่วงเวลาของทศวรรษ ศตวรรษ และสหสัวรรษ  

โดยก าหนดกติกา ดงัน้ี 

   1. นกัเรียนทุกคนจะไดบ้ตัรช่วงเวลาของทศวรรษ ศตวรรษ และสหสัวรรษ คนละ 1 บตัร 

   2. เม่ือเร่ิมใหส้ญัญาณ ใหน้กัเรียนแต่ละคนเขา้จบักลุ่มกบัเพื่อนท่ีมีช่วงเวลาท่ีตรงกนั แลว้นัง่ลง 

   3. นกัเรียนคนใดหรือกลุ่มใดจบัคู่ไดช้า้กวา่เพ่ือน ใหอ้อกมาท ากิจกรรมหนา้ชั้นเรียน เช่น ออกมาเตน้ไก่ยา่ง 

ตวัอยา่งบตัรช่วงเวลา 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  2. นกัเรียนศึกษาและรวบรวมขอ้มูลเก่ียวกบัการใชช่้วงเวลาทศวรรษ ศตวรรษ และสหสัวรรษ  

เพื่อท าความเขา้ใจช่วงเวลาในเอกสาร จากหนงัสือเรียนและแหล่งการเรียนรู้อ่ืนเพ่ิมเติม 

 

 

 

  

      การจดักจิกรรมการเรียนรู้ 

ขั้นสังเกต รวบรวมข้อมูล (Gathering) 
  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  • 

คริสตศ์ตวรรษท่ี 12 
 

พ.ศ. 643 
 

ค.ศ. 1880 
 

พทุธศตวรรษท่ี 25 สหสัวรรษท่ี 3 
 

ทศวรรษ 1010 
 

พ.ศ. 2550 
 

พทุธศตวรรษท่ี 26 
 

ค.ศ. 1186 
 

พ.ศ. 2500 
 

ค.ศ. 2007 
 

พ.ศ. 2423 
 

คริสตส์หสัวรรษท่ี 2 
 

สหสัวรรษท่ี 2 
 

ค.ศ. 1019 
 



 

 
 
 

 3. นกัเรียนร่วมกนัวิเคราะห์เหตุการณ์ท่ีส าคญัทางประวติัศาสตร์เก่ียวกบัการประกาศเอกราชของกลุ่ม

ประเทศสมาชิกอาเซียน โดยใชก้ารนบัช่วงเวลาของทศวรรษ ศตวรรษ และสหสัวรรษ จากนั้นบนัทึกค าตอบ 

ลงในตาราง ดงัตวัอยา่ง 
 

ล าดับที่ ช่ือประเทศ วันที่ประกาศเอกราช 
การนับช่วงเวลา 

คริสต์ศักราช  ทศวรรษ 
พุทธ 

ศตวรรษ 
คริสต์ 
ศตวรรษ 

 สหัสวรรษ 

1 บรูไนดารุสซาลาม 1 มกราคม พ.ศ. 2527  1984 1980 26 20 3 

2 ราชอาณาจกัรกมัพชูา 9 พฤศจิกายน พ.ศ. 2496  1953 1950 25 20 3 

3 สาธารณรัฐอินโดนีเซีย 17 สิงหาคม พ.ศ. 2488  1945 1940 25 20 3 

4 สาธารณรัฐประชาธิปไตย-

ประชาชนลาว 

2 ธนัวาคม พ.ศ. 2497  1954 1950 25 20 3 

5 มาเลเซีย 31 สิงหาคม พ.ศ. 2500  1957 1950 25 20 3 

6 สาธารณรัฐฟิลิปปินส์ 12 มิถุนายน พ.ศ. 2441  1898 1890 25 19 3 

7 สาธารณรัฐสิงคโปร์ 9 สิงหาคม พ.ศ. 2508  1965 1960 26 20 3 

8 สาธารณรัฐแห่งสหภาพ- 

เมียนมา 

4 มกราคม พ.ศ. 2491  1948 1940 25 20 3 

9 ราชอาณาจกัรไทย 

(นบัตั้งแต่การสถาปนา 

กรุงรัตนโกสินทร์) 

6 เมษายน พ.ศ. 2325  1782 1780 24 18 3 

   10 สาธารณรัฐสงัคมนิยม-

เวียดนาม 

2 กนัยายน พ.ศ. 2488  1945 1940 25 20 3 

 

 

 

ขั้นคิดวิเคราะห์และสรุปความรู้  (Processing)  
  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •   •  •  •   



 4. นกัเรียนร่วมกนัแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัประโยชน์ของการนบัช่วงเวลา เป็นทศวรรษ ศตวรรษ 

และสหสัวรรษ ในการศึกษาเหตุการณ์ส าคญัทางประวติัศาสตร์ โดยใชค้  าถาม ดงัน้ี 

  • การศึกษาเหตุการณ์ส าคญัทางประวติัศาสตร์มีประโยชน์ต่อนกัเรียนอยา่งไร (ตวัอยา่งค าตอบ 

ท าใหท้ราบถึงความเป็นมา วิถีชีวิตของคนในอดีต และสามารถน ามาปรับใชก้บัการด าเนินชีวิตของคน 

ในปัจจุบนั) 

    • การนบัช่วงเวลาเป็นทศวรรษ ศตวรรษ และสหสัวรรษ มีประโยชน์ต่อการศึกษาเหตุการณ์ส าคญั

ทางประวติัศาสตร์อยา่งไร (ตวัอยา่งค าตอบ ท าใหเ้ขา้ใจเหตุการณ์ส าคญัทางประวติัศาสตร์มากข้ึน) 

    จากนั้นร่วมกนัสรุปประโยชน์ของการนบัช่วงเวลาเป็นทศวรรษ ศตวรรษ และสหสัวรรษ  

ในการศึกษาเหตุการณ์ส าคญัทางประวติัศาสตร์เป็นแผนภาพความคิดบนกระดาน ดงัตวัอยา่ง 
 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 5. นกัเรียนคิดประเมินเพ่ือเพ่ิมคุณค่า แลว้สรุปเป็นความคิดรวบยอด โดยใชค้  าถาม ดงัน้ี 

  • ถา้ไม่มีการคิด เร่ือง การนบัเวลาเป็นทศวรรษ ศตวรรษ และสหสัวรรษจะส่งผลอยา่งไร  

  (ตวัอยา่งค าตอบ ท าใหค้  านวณหรือเทียบเวลาประวติัศาสตร์ไดล้  าบาก) 

 

ประโยชน์ของการนับ 

ช่วงเวลาเป็นทศวรรษ 

ศตวรรษ และสหัสวรรษ 

ในการศึกษาเหตุการณ์ส าคัญ

ทางประวัติศาสตร์ 
 

แบ่งช่วงเวลาตามหลกัสากลได ้

 

น ามาปรับใชก้บัการด าเนินชีวิต/

การเรียนการสอน 
 

ทราบช่วงเวลาท่ีแน่นอน 

ทางประวติัศาสตร์ 
 

เขา้ใจเหตุการณ์ส าคญั 

ทางประวติัศาสตร์มากข้ึน 
 



  

 

 

 6. นกัเรียนแบ่งกลุ่ม ร่วมกนัสืบคน้ขอ้มูลเก่ียวกบัเหตุการณ์ส าคญัทางประวติัศาสตร์ท่ีบอกช่วงเวลา  

เป็นทศวรรษ ศตวรรษ และสหสัวรรษ ทั้งแบบพุทธศกัราชและคริสตศ์กัราชจากแหล่งการเรียนรู้ต่าง ๆ  

ในหวัขอ้ ดงัน้ี 

  • ช่ือเหตุการณ์ท่ีเกิดข้ึน 

  • พทุธศกัราชและคริสตศ์กัราช 

  • ทศวรรษ ศตวรรษ สหสัวรรษท่ีเกิดเหตุการณ์ 

  • แหล่งสืบคน้ขอ้มูลของนกัเรียน 

  จากนั้นน าขอ้มูลมาวิเคราะห์ตามหวัขอ้ท่ีก าหนด เขียนลงในตารางเพ่ือสรุปผล ดงัตวัอยา่ง 
 

เหตุการณ์ทางประวัติศาสตร์ 

ช่ือเหตุการณ์ (การปฏิวติัสยาม)  

พทุธศกัราช (2475)  

คริสตศ์กัราช (1932)  

ทศวรรษ (1930)  

สหสัวรรษ (2)  

แหล่งสืบคน้ขอ้มูลของนกัเรียน (หอ้งสมุด)  
 

   

 

 

 7. นกัเรียนตรวจสอบความถูกตอ้งและความเรียบร้อยของผลงาน หากพบขอ้ผิดพลาดควรปรับปรุง

แกไ้ขใหถู้กตอ้ง 

 8. นกัเรียนร่วมกนัสรุปส่ิงท่ีเขา้ใจเป็นความรู้ร่วมกนั ดงัน้ี 

  การนบัช่วงเวลาของทศวรรษ ศตวรรษ และสหสัวรรษ ท าใหแ้บ่งช่วงเวลาไดถู้กตอ้ง 

เขา้ใจเร่ืองราวทางประวติัศาสตร์ดีข้ึน 

 

ขั้นปฏิบัติและสรุปความรู้หลงัการปฏิบัติ (Applying and Constructing the Knowledge) 
  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •   •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •   
 

กิจกรรมน้ีสร้างเสริมค่านิยมหลกั 12 ประการ ดา้นใฝ่หาความรู้ 



 
 
 
  9.  นกัเรียนน าเสนอผลงานกลุ่มตนเองหนา้ชั้นเรียน 

 

 

 

  10.  นกัเรียนร่วมกนัอภิปรายสรุปเก่ียวกบัวิธีการท างานใหเ้ห็นการคิดเชิงระบบและวิธีการท างาน 

ท่ีมีแบบแผน  

 
 

 

 11. นกัเรียนน าผลงานแต่ละกลุ่มไปจดัป้ายนิเทศ เพ่ือเผยแพร่ความรู้ต่อไป 

 12. นกัเรียนประเมินตนเอง โดยเขียนแสดงความรู้สึกหลงัการเรียน ในประเดน็ต่อไปน้ี 

  • ส่ิงท่ีนกัเรียนไดเ้รียนรู้ในวนัน้ีคืออะไร 

  • นกัเรียนมีส่วนร่วมกิจกรรมในกลุ่มมากนอ้ยเพียงใด 

  • เพ่ือนนกัเรียนในกลุ่มมีส่วนร่วมกิจกรรมในกลุ่มมากนอ้ยเพียงใด 

  • นกัเรียนพอใจกบัการเรียนในวนัน้ีหรือไม่ เพียงใด 

  • นกัเรียนจะน าความรู้ท่ีไดน้ี้ไปใชใ้หเ้กิดประโยชน์แก่ตนเอง ครอบครัว และสงัคมทัว่ไป 

   ไดอ้ยา่งไร 

  จากนั้นแลกเปล่ียนตรวจสอบขั้นตอนการท างานทุกขั้นตอนวา่จะเพ่ิมคุณค่าไปสู่สงัคม 

เกิดประโยชน์ต่อสงัคมใหม้ากข้ึนกวา่เดิมในขั้นตอนใดบา้ง ส าหรับการท างานในคร้ังต่อไป 

 

 

 

 

 

 
 

ขั้นส่ือสารและน าเสนอ (Applying the Communication Skill) 
  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •   •  •  •  •  •   • 

 

ขั้นประเมินเพ่ือเพิม่คุณค่าบริการสังคมและจิตสาธารณะ (Self-Regulating) 
  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •   •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •     
 

กิจกรรมน้ีสร้างเสริมทกัษะศตวรรษท่ี 21 ดา้นการส่ือสาร 



 

 

       

 1. หนงัสือเรียน รายวิชาพ้ืนฐาน ประวติัศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4  

  ของสถาบนัพฒันาคุณภาพวิชาการ (พว.) 

 2. บตัรช่วงเวลา 

 3. แหล่งการเรียนรู้ทั้งภายในและภายนอกโรงเรียน 
 

 

       

 1. ประเมินความรู้ เร่ือง การใชท้ศวรรษ ศตวรรษ และสหสัวรรษ เพ่ือท าความเขา้ใจช่วงเวลาในเอกสาร (K) 

  ดว้ยแบบทดสอบ 

 2. ประเมินกระบวนการท างานกลุ่ม (P) ดว้ยแบบประเมิน 

 3. ประเมินคุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์ดา้นใฝ่เรียนรู้ มุ่งมัน่ในการท างาน (A) ดว้ยแบบประเมิน 
 

 

 

 แบบประเมนิกระบวนการท างานกลุ่ม 

 

  

 

 

รายการการประเมิน 
ระดับคุณภาพ 

4 3 2 1 

กระบวนการ 
ท างานกลุ่ม 

มีการก าหนดบทบาท 

สมาชิกชดัเจน และ 

มีการช้ีแจงเป้าหมาย 

การท างาน มีการ
ปฏิบติังานร่วมกนั 

อยา่งร่วมมือร่วมใจ 

พร้อมกบัการประเมิน
เป็นระยะ ๆ  

มีการก าหนดบทบาท 

สมาชิกชดัเจน  
มีการช้ีแจงเป้าหมาย 

อยา่งชดัเจนและ
ปฏิบติังานร่วมกนั 

แต่ไม่มีการประเมิน 

เป็นระยะ ๆ 

มีการก าหนดบทบาท 

เฉพาะหวัหนา้ 

ไม่มีการช้ีแจงเป้าหมาย 

อยา่งชดัเจน 

ปฏิบติังานร่วมกนั 

ไม่ครบทุกคน 

ไม่มีการก าหนด 

บทบาทสมาชิก 

และไม่มีการช้ีแจง
เป้าหมาย สมาชิก 

ต่างคนต่างท างาน  

   แบบประเมนิตามสภาพจริง (Rubrics) 

การประเมนิการเรียนรู้ 

ส่ือการเรียนรู้/แหล่งการเรียนรู้ 



หน่วยการเรียนรู้ที ่1 การนับช่วงเวลาเป็นทศวรรษ ศตวรรษ และสหัสวรรษ 
แผนการจดัการเรียนรู้ที ่5 

เร่ือง  กจิกรรมเสริมทักษะความรู้ท้ายหน่วยการเรียนรู้ 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

  ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 เวลาเรียน 1 ชัว่โมง 

 
 
 มาตรฐานการเรียนรู้         

 มาตรฐาน ส 4.1  เขา้ใจความหมาย ความส าคญัของเวลาและยคุสมยัทางประวติัศาสตร์ สามารถใช ้

                                     วิธีการทางประวติัศาสตร์มาวิเคราะห์เหตุการณ์ต่าง ๆ อยา่งเป็นระบบ  

 ตัวช้ีวัด 

 ส 4.1 ป.4/1  นบัช่วงเวลาเป็นทศวรรษ ศตวรรษ และสหสัวรรษ 
   

 

 

 1. อธิบายและสรุปความรู้ เร่ือง การนบัช่วงเวลาเป็นทศวรรษ ศตวรรษ และสหสัวรรษ  

  ลงในแบบกิจกรรม (K) 

 2. วิเคราะห์ และสรุปความรู้ เร่ือง การนบัช่วงเวลาเป็นทศวรรษ ศตวรรษ และสหสัวรรษ  

  ลงในแบบกิจกรรม (P) 

 3. เห็นความส าคญัในการพฒันาทกัษะความรู้ในระหวา่งเรียน (A) 
  

 

 
 ทศวรรษใชน้บัช่วงเวลา 10 ปี โดยนบัปีท่ีข้ึนตน้ดว้ย 0-9 ศตวรรษใชน้บัช่วงเวลา 100 ปี โดยนบัปีท่ี
 ข้ึนตน้ดว้ย 1-100 สหสัวรรษใชน้บัช่วงเวลา 1,000 ปี โดยนบัปีท่ีข้ึนตน้ดว้ยเลข 1-1,000 
 
 

 มาตรฐานการเรียนรู้และตวัช้ีวดั 

สาระส าคญั 

 จุดประสงค์การเรียนรู้ 



 
 
 กิจกรรมการนบัช่วงเวลาเป็นทศวรรษ ศตวรรษ และสหสัวรรษ 

 
 
 
 1. ความสามารถในการส่ือสาร 

 2. ความสามารถในการคิด 

 3. ความสามารถในการใชท้กัษะชีวิต 
 

 

 

 1. ใฝ่เรียนรู้ 

 2. มุ่งมัน่ในการท างาน 
 

 
  

 การศึกษาเร่ืองราวทางประวติัศาสตร์มีประโยชน์ต่อนกัเรียนอยา่งไร 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 

    ค าถามส าคญั   

 สมรรถนะส าคญัของผู้เรียน 

สาระการเรียนรู้ 



 
 

 
 
  
 

  1. นกัเรียนร่วมกนัอ่านขอ้ความเก่ียวกบัเหตุการณ์ส าคญัในประวติัศาสตร์ จากนั้นร่วมกนัสนทนา 

แลว้ตอบค าถาม เพ่ือเป็นการทบทวนความรู้ ดงัน้ี 

 

 

 

  • จากขอ้ความจดัอยูช่่วงเวลาใด (พ.ศ. 1701-พ.ศ.1800) 

  • การนบัพทุธศตวรรษต่างจากการนบัคริสตศ์ตวรรษอยา่งไร (พทุธศตวรรษนบัหลงัจากท่ี

พระพทุธเจา้ปรินิพพาน ส่วนคริสตศ์ตวรรษนบัจากปีท่ีพระเยซูประสูติ) 

  • ถา้ปีน้ี เป็น พ.ศ. 2561 อีก 3 ทศวรรษ จะตรงกบัปีใด (พ.ศ. 2591) 
 

 
 
 

 2. นกัเรียนร่วมกนัวิเคราะห์กิจกรรมท่ีก าหนด โดยใชค้  าถาม ดงัน้ี 

  2.1  นกัเรียนเปรียบเทียบช่วงเวลาในปัจจุบนักบัทศวรรษ ศตวรรษ และสหสัวรรษ  

แลว้ตอบค าถาม 

 

 

 

 

 

 

  2.2  นกัเรียนวิเคราะห์บทความตวัอยา่งการใชท้ศวรรษ ศตวรรษ และสหสัวรรษทั้งแบบ

พทุธศกัราชและคริสตศ์กัราช แลว้ตอบค าถาม 

      การจดักจิกรรมการเรียนรู้ 

ขั้นสังเกต รวบรวมข้อมูล (Gathering) 
  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  • 

ขั้นคิดวิเคราะห์และสรุปความรู้  (Processing)  
  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •   •  •  •   

“อาณาจกัรสุโขทยัไดรั้บการสถาปนาข้ึน

ราวพทุธศตวรรษท่ี 18” 

 •   ปีปัจจุบนัตรงกบั พ.ศ.ใด (ตวัอยา่งค าตอบ พ.ศ. 2561) 

 • ปีปัจจุบนัตรงกบั ค.ศ.ใด (ค.ศ. 2018) 

 •  ปีปัจจุบนัตรงกบัทศวรรษท่ีเท่าใดของพทุธศกัราช (พ.ศ. 2553) 

 • ปีปัจจุบนัตรงกบัพทุธศตวรรษเท่าใด (26) 

 •  ปีปัจจุบนัตรงกบัคริสตศ์ตวรรษเท่าใด (21) 

 



 

 

 

 

 
  

เหตุการณ์ คริสต์ศักราช ทศวรรษที ่ คริสต์ศตวรรษที ่ สหัสวรรษที ่
องักฤษเป็นผูน้  า 
การ์ตูนลอ้เลียน 
เขา้สู่ประเทศจีนในปี 

 
(ค.ศ. 1840) 

 
(1840) 

 
(19) 

 
(2) 

  

จากบทความศตวรรษท่ี 18 คือช่วงเวลา ค.ศ. (1701) ถึง ค.ศ. (1800) 

 

 

 

เหตุการณ์ พุทธศักราช พุทธศตวรรษที ่ สหัสวรรษที ่
สมเดจ็พระเจา้อยูห่วั 
มหาวชิราลงกรณ 
บดินทรเทพยวรางกรู  
ข้ึนครองราชยใ์นปี 

(2560) (26) (3) 

 

 3. นกัเรียนคิดประเมินเพ่ือเพ่ิมคุณค่า แลว้สรุปเป็นความคิดรวบยอด โดยใชค้  าถาม ดงัน้ี 

 • การศึกษาเร่ืองราวทางประวติัศาสตร์มีประโยชน์ต่อนกัเรียนอยา่งไร  

 (ตวัอยา่งค าตอบ ช่วยใหเ้ขา้ใจความเป็นมาทางประวติัศาสตร์ และเรียนรู้ท่ีจะท าปัจจุบนัใหดี้ข้ึน) 

 

 

 

 

 

 
 

 องักฤษเป็นผูน้  าการ์ตูนลอ้เลียนเขา้สู่ประเทศจีนใน ค.ศ. 1840 ศิลปินชาวฝร่ังเศส 

เป็นผูน้  าการ์ตูนเขา้สู่ประเทศญ่ีปุ่นใน ค.ศ. 1867 และเม่ือถึงปลายศตวรรษท่ี 18 แทบทุกประเทศ

จึงมีศิลปินวาดการ์ตูนลอ้เลียนเพ่ิมมากข้ึน 

ท่ีมา : นิตยสารสารคดี 

 

สมเดจ็พระเจา้อยูห่วัมหาวชิราลงกรณ บดินทรเทพยวรางกรู ข้ึนครองราชยใ์น พ.ศ. 2560 

 



  

 

 4. นกัเรียนแบ่งกลุ่ม 3 กลุ่ม ร่วมกนัท าแบบทดสอบเปรียบเทียบช่วงเวลา โดยใหร้ะบุวา่เหตุการณ์

ส าคญัท่ีเกิดข้ึนตรงกบัช่วงเวลาใด แลว้บนัทึกลงในตาราง ดงัตวัอยา่ง 

 กลุ่มท่ี 1 เร่ืองการปฏิวติัอุตสาหกรรม 

  

 

 

 

 

 

  

การปฏิวัติอุตสาหกรรม 

พทุธศกัราช 

(2293-2393) 

คริสตศ์กัราช 

(1750-1850) 

พทุธศตวรรษ 

(23-24) 

คริสตศ์ตวรรษ 

(18-19) 

สหสัวรรษ 

(3, 2) 

 

 กลุ่มท่ี 2 เร่ือง การสถาปนากรุงรัตนโกสินทร์ 

 

 

 

 

  

 

 

   

การสถาปนากรุงรัตนโกสินทร์ 

พทุธศกัราช 

(2325) 

คริสตศ์กัราช 

(1782) 

พทุธศตวรรษ 

(24) 

คริสตศ์ตวรรษ 

(18) 

สหสัวรรษ 

(3, 2) 

ขั้นปฏิบัติและสรุปความรู้หลงัการปฏิบัติ (Applying and Constructing the Knowledge) 
  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •   •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •   
 

 การปฏิวติัอุตสาหกรรม เกิดข้ึนในช่วงเวลาตั้งแต่ ค.ศ. 1750 ถึง ค.ศ. 1850 เม่ือการ

เปล่ียนแปลงในภาคเกษตรกรรม การผลิต การท าเหมืองแร่ การคมนาคมขนส่ง และเทคโนโลย ี

ส่งผลกระทบอยา่งลึกซ้ึงต่อสภาพสังคม เศรษฐกิจ และวฒันธรรมในขณะนั้น การปฏิวติั

เร่ิมตน้ในสหราชอาณาจกัร จากนั้นจึงแพร่ขยายไปยงัยโุรปตะวนัตก อเมริกาเหนือ ญ่ีปุ่น  

จนขยายไปทัว่ทั้งโลกในเวลาต่อมา 

 สถาปนากรุงรัตนโกสินทร์ พระบาทสมเดจ็พระพทุธยอดฟ้าจุฬาโลกมหาราช  

เม่ือคร้ังยงัด ารงพระยศเป็นสมเดจ็เจา้พระยามหากษตัริยศึ์ก ภายหลงัท่ีไดท้รงเลิกทพักลบัจาก 

กรุงกมัพชูาเพราะในกรุงธนบุรีเกิดการจลาจล เม่ือถึงกรุงธนบุรีบรรดาขนุนางนอ้ยใหญ่ทั้งหลาย

กพ็ากนัอ่อนนอ้มยอมสวามิภกัด์ิ เรียกร้องใหแ้กไ้ขวิกฤตการณ์ พร้อมกนันั้นกพ็ากนัอญัเชิญ 

ใหพ้ระองคเ์สดจ็ข้ึนครองราชสมบติัเป็นพระเจา้แผน่ดินไทยสืบต่อไป เม่ือวนัท่ี 6 เมษายน  

พ.ศ. 2325 รัชกาลท่ี 1 แห่งราชวงศจ์กัรี 



 กลุ่มท่ี 3 การเสียกรุงคร้ังท่ี 2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

การเสียกรุงคร้ังที่ 2 

พทุธศกัราช 

(2310) 

คริสตศ์กัราช 

(1767) 

พทุธศตวรรษ 

(24) 

คริสตศ์ตวรรษ 

(18) 

สหสัวรรษ 

(3, 2) 
 

 5. นกัเรียนแต่ละกลุ่มตรวจสอบความถูกตอ้ง และความเรียบร้อยของผลงาน หากพบขอ้ผิดพลาด  

ควรปรับปรุงแกไ้ขใหถู้กตอ้ง 

 6. นกัเรียนร่วมกนัสรุปส่ิงท่ีเขา้ใจเป็นความรู้ร่วมกนั ดงัน้ี 

  ทศวรรษใชน้บัช่วงเวลา 10 ปี โดยนบัปีท่ีข้ึนตน้ดว้ย 0-9 ศตวรรษใชน้บัช่วงเวลา 100 ปี  

โดยนบัปีท่ีข้ึนตน้ดว้ย 1-100 สหสัวรรษใชน้บัช่วงเวลา 1,000 ปี โดยนบัปีท่ีข้ึนตน้ดว้ยเลข 1-1000 

 
 
 
 7. นกัเรียนแต่ละกลุ่มออกมาน าเสนอผลงานหนา้ชั้นเรียน 

 

 

 

 8. นกัเรียนร่วมกนัอภิปรายสรุปเก่ียวกบัวิธีการท างานใหเ้ห็นการคิดเชิงระบบและวิธีการท างานท่ีมี

แบบแผน 

   

ขั้นส่ือสารและน าเสนอ (Applying the Communication Skill) 
  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •   •  •  •  •  •   • 

 

 การเสียกรุงคร้ังท่ี 2 พระเจา้เอกทศัน์จึงไดส้ัง่สร้างค่ายลอ้มเมืองเอาไวก้วา่ 27 ค่าย

ลอ้มรอบกรุงศรีเอาไว ้เม่ือพวกขนุนางรู้กพ็ากนักนัหนีเอาตวัรอดเพราะคิดวา่อยา่งไรกรุงศรีอยธุยา

กต็อ้งพา่ยแพใ้หก้บัพม่าแน่นอน และนัน่เองกท็  าใหพ้ม่าสามารถยดึค่ายของกรุงศรีไดโ้ดยครบ 

แลว้เร่ิมเผาก าแพงเมืองกรุงศรีอยธุยาจนเม่ือถึงช่วงพลบค ่าของวนัท่ี 7 เมษายน พ.ศ. 2310 ก าแพง

ส่วนหน่ึงไดท้ลายลงมา และในท่ีสุดกรุงศรีอยธุยากแ็ตกพา่ย เหล่าพม่ากไ็ดเ้ข่นฆ่าผูค้น อีกทั้งยงัเผา

พระราชวงัและบา้นเรือน ซ่ึงกล่าวกนัวา่ไฟน้ีไดลุ้กท่วมกรุงศรีอยธุยากวา่ 7 วนั 7 คืนก่อนจะดบัไป 

จนเหลือเพียงแต่ซากใหเ้ห็นถึงทุกวนัน้ี 

กิจกรรมน้ีสร้างเสริมทกัษะศตวรรษท่ี 21 ดา้นการส่ือสาร 
 



 

 

 9. นกัเรียนประเมินตนเอง โดยเขียนแสดงความรู้สึกหลงัการเรียน ในประเดน็ต่อไปน้ี 

  •   ส่ิงท่ีนกัเรียนไดเ้รียนรู้ในวนัน้ีคืออะไร 

  •   นกัเรียนมีส่วนร่วมกิจกรรมในกลุ่มมากนอ้ยเพียงใด 

  •   เพ่ือนนกัเรียนในกลุ่มมีส่วนร่วมกิจกรรมในกลุ่มมากนอ้ยเพียงใด 

  •   นกัเรียนพอใจกบัการเรียนในวนัน้ีหรือไม่ เพียงใด 

    •   นกัเรียนจะน าความรู้ไดน้ี้ไปใชใ้หเ้กิดประโยชน์แก่ตนเอง ครอบครัว และสงัคมทัว่ไปไดอ้ยา่งไร 

  จากนั้นแลกเปล่ียนตรวจสอบขั้นตอนการท างานทุกขั้นตอนวา่จะเพ่ิมคุณค่าไปสู่สงัคมเกิดประโยชน์

ต่อสงัคมใหม้ากข้ึนกวา่เดิมในขั้นตอนใดบา้ง ส าหรับการท างานในคร้ังต่อไป 
 

 

 

       

 1. หนงัสือเรียน รายวิชาพ้ืนฐาน ประวติัศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4  

  ของสถาบนัพฒันาคุณภาพวิชาการ (พว.) 

 2. ขอ้ความเก่ียวกบัเหตุการณ์ส าคญัในประวติัศาสตร์ 

 3. แหล่งการเรียนรู้ทั้งภายในและภายนอกโรงเรียน 
 

 

       

 1. ประเมินความรู้ เร่ือง กิจกรรมการนบัช่วงเวลาเป็นทศวรรษ ศตวรรษ และสหสัวรรษ (K)  

  ดว้ยแบบทดสอบ 

 2. ประเมินกระบวนการท างานกลุ่ม (P) ดว้ยแบบประเมิน 

 3. ประเมินคุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์ดา้นใฝ่เรียนรู้ มุ่งมัน่ในการท างาน (A) ดว้ยแบบประเมิน 
 

 

 

 

 

 

ขั้นประเมินเพ่ือเพิม่คุณค่าบริการสังคมและจิตสาธารณะ (Self-Regulating) 
  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •   •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •     
 

การประเมนิการเรียนรู้ 

ส่ือการเรียนรู้/แหล่งการเรียนรู้ 



 

 

 แบบประเมนิกระบวนการท างานกลุ่ม 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

รายการการประเมิน 
ระดับคุณภาพ 

4 3 2 1 

กระบวนการ 
ท างานกลุ่ม 

มีการก าหนดบทบาท 

สมาชิกชดัเจน และ 

มีการช้ีแจงเป้าหมาย 

การท างาน มีการ
ปฏิบติังานร่วมกนั 

อยา่งร่วมมือร่วมใจ 

พร้อมกบัการประเมิน
เป็นระยะ ๆ  

มีการก าหนดบทบาท 

สมาชิกชดัเจน  
มีการช้ีแจงเป้าหมาย 

อยา่งชดัเจนและ
ปฏิบติังานร่วมกนั 

แต่ไม่มีการประเมิน 

เป็นระยะ ๆ 

มีการก าหนดบทบาท 

เฉพาะหวัหนา้ 

ไม่มีการช้ีแจงเป้าหมาย 

อยา่งชดัเจน 

ปฏิบติังานร่วมกนั 

ไม่ครบทุกคน 

ไม่มีการก าหนด 

บทบาทสมาชิก 

และไม่มีการช้ีแจง
เป้าหมาย สมาชิก 

ต่างคนต่างท างาน  

   แบบประเมนิตามสภาพจริง (Rubrics) 


